
企業が健康になる！ 

RIZAP健康セミナー 
経営者や従業員の健康リスクは個人的な事柄ではなく、健康を損ね実力を発揮できないことは企業

にとって生産性の大きな損失につながります。今、企業がめざすべきものは健康経営です。健康意

識を向上させ、経営者・従業員自身、企業全体のモチベーションと企業価値を増進させましょう。 

平成 年 月 日（金）15:00 より受付 
15:20～17:30 健康セミナー＆トレーニング体験 

17:40～19:10 交流懇親会 

 ホテルかめ福 

山口市湯田温泉 4-5-2 TEL 083-922-7000 

 名 先着順 

おひとり 円（消費税込み） 

おひとり 円（消費税込み） 

若手経営者、後継者、経営幹部、組合役職員等

平成 31 年 2 月 28 日(木)

山口県中小企業団体中央会 山口県中小企業団体中央会青年部 

下記申込書を FAXまたは弊会 webページからお申し込みください 

 

セミナー  (3,000 円) 

交流懇親会 (4,000 円) 

参加するものに○印を記入してください 

    月   日 ※2 月 28 日までにお振り込みください 振込手数料はご負担をお願いいたします 

 


